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Período Componentes Curriculares 

CARGA HORÁRIA 

Disciplinas TCC Estágio 
Ativ. 

Compl.  
Total 

1º 

Projeto Life I 60       60 

Anatomia Sistêmica 60       60 

Saúde Pública 60       60 

Citologia e Histologia 60       60 

Bioquímica Básica 60       60 

Imagem pessoal, visagismo e 
maquiagem 

60       60 

Atividades Complementares       40 40 

Subtotal 360 0 0 40 400 

2º 

Projeto Life II 60       60 

Fisiologia e Fisiopatologia das 
disfunções estéticas 

80       80 

Avaliação e técnicas em estética 60       60 

Psicologia aplicada aos serviços de 
estética 

60       60 

Mecanismos de agressão e defesa 60       60 

Biossegurança e Primeiros Socorros 60       60 

Atividades Complementares       40 40 

Subtotal 380 0 0 40 420 

3º 

Projeto life III 60       60 

Recursos físicos na estética facial 80       80 

Farmacologia Aplicada á estética 60       60 

Metodologia Científica 60       60 

Cosmetologia aplicada a estética 
facial 

80       80 

Recursos Manuais em estética Facial 80       80 

Atividades Complementares       40 40 

Subtotal 420 0 0 40 460 



4º 

Projeto Life IV 60       60 

Cosmetologia aplicada a estética 
corporal 

80       80 

Intervenção estética em cirurgias 
plásticas 

60       60 

Recursos físicos na estética corporal 80       80 

Recursos manuais na estética 
corporal 

80       80 

Optativa I 60       60 

Atividades Complementares       40 40 

Subtotal 420 0 0 40 460 

5º 

Projeto Life V 60       60 

Projeto Integrador 80       80 

Gestão, empreendedorismo e 
marketing em estética 

60       60 

Terapias de SPA 60       60 

Recursos Físicos na estética capilar 80       80 

Cosmetologia aplicada a estética 
capilar 

80       80 

Atividades Complementares       40 40 

Subtotal 420 0 0 40 460 

 
Total Geral 2000 NSA NSA 200 2200 

       

 Optativa CH     

 LIBRAS 60     

         

         

         

         

         

         

       

 Resumo CH     

 Disciplinas       

 TCC NSA     

 Estágio Supervisionado NSA     

 Atividades Complementares 200     

 Carga Horária Total do curso 2200     

 


