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FACULDADE

FLORENCE

MATRIZ CURRICULAR
NUTRICAO CLINICA E ESPORTIVA

As disciplinas serdo ofertadas individualmente com carga horaria de 20h/a 4 40h/a por
disciplina. Esta pds-graduagdo tem duracao de 14 meses.

1 Atualidades em nutricdo 20h

2 Nutricao em Condigbes Clinicas e Nutricionais na 20h
Infancia e Adolescéncia

3 Transtornos Alimentares 20h
4 Sistema Enddcrino e Modulagdo Hormonal 25h
5 Fisiopatologia das Doencgas, Suplementacao e 25h

Terapia Nutricional

6 Avaliagao nutricional na pratica clinica e na pratica 20h
esportiva

7 Alimentagao Vegetariana e Vegana nas Doencas e 20h
no Esporte

8 Bioenergética e bioquimica da Nutricdo no esporte 20h

9 Fisiologia do exercicio 20h

10 | Recomendacgbes s nutricionais e hidricas no esporte 20h

11 Suplementacao de acordo com modalidade esportiva 20h

12 | Farmacologia e fitoterapia na Nutricao clinica e no 20h
esporte

13 | Terapia Nutricional oral, enteral e parenteral. 20h

14 | Terapia nutricional nos disturbios nutricionais e nas 40h
insuficiéncias

Interpretacao de exames bioquimicos na Nutricao 20h




TOTAL

370h




